
Padres & Hijos

Calendario de Actividades
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 Dedique algo de 
tiempo este mes

para hacer algo que
usted disfrutaba hacer
cuando niño.

2 Aprenda el alfabeto
por señas. Úselo

hoy para deletrear 
palabras.

3 Cuando vea la tele, 
hágale preguntas a

su hijo: ¿Eso te parece
una buena idea? ¿Qué
harías tú?

4 Haga y envíe sus 
propias tarjetas

para las fiestas. Vea las
tarjetas que se venden
en las tiendas para
darse ideas.

5 Elijan un evento   
actual impor tante

sobre el cual informarse
durante unos dos días.
Comparta con los
demás lo que aprenda.

6 Vaya a la biblioteca. 
Pida prestado un

libro sobre las tradi-
ciones que se usan para
celebrar las fiestas de fin
de año en el mundo.

7 Esta noche durante
la cena, deje que

cada persona mencione
un regalo, que no
cueste dinero, que le
gustaría recibir.

8 Decida lo que su 
familia podría

hacer por otras per-
sonas durante esta
época de fiestas.
Hágalo en familia.

9 Busque en la guía 
de la tele progra-

mas sobre historia y
personajes históricos.
Vea uno con su niño.

10 Hoy es el Día 
de los Derechos

Humanos. Hable 
con su niño sobre 
los derechos y las
responsabilidades.

11 Repase orto- 
grafía o nuevo

vocabulario con su
niño hoy.

12 Hagan un 
rompecabezas.

Pegue un dibujo o foto
a un cartón. Recórtelo
en piezas para formar
un rompecabezas.

13 En el auto, haga
que su niño

estime cuán lejos es su
destino final. Controle
con el odómetro.

14 Déle un abrazo 
a su hijo por

ninguna razón en espe-
cial, sólo porque lo
quiere.

15 Haga con su 
niño una cadena

de papel para contar
los días que faltan hasta
el 1ro de enero del
2009.

16 Pregúntele a su 
niño cuales son

las cualidades que él
valora más en sus 
amistades. Hable sobre
los valores.

17 Use la sección 
del tiempo en el

diario para ver las tem-
peraturas en el país o
en el mundo. ¿Cuál es
el lugar más frío? 

18 Anote fracciones   
en unas tarjetas.

Mézclelas. Luego, pón-
galas en orden de la más
pequeña hasta la más
grande.

19 Recorte los 
cuadros de una

tira cómica y pídale a
su niño que los ponga
en orden.

20 Preparen una 
comida. Hablen

sobre las razones por
las cuales usted tiene
que hacer ciertas cosas
antes que otras.

21 Esta es la noche 
más larga del

año. Déle una linterna
a cada uno y lea en la
cama.

22 Participe en un 
Desafío Geográ-

fico. Nombre un estado,
provincia o país. ¿Quién
puede dar el nombre de
la capital primero?

23 Enseñe a su 
niño cómo

hacer copos de nieve
de papel. Use unos
cuantos para adornar
sus ventanas.

24 Vaya a la 
biblioteca con

su hijo. Pida prestado
un libro sobre un per-
sonaje famoso de la 
historia.

25 Planifique una
noche para leer

en voz alta. Haga que
cada uno comparta un
poema o cuento sobre
las fiestas de fin de año.

26 Hable con su 
niño sobre el

mejor regalo que él
recibió en su vida. 
¿Por qué razón era tan
especial?

27 Hoy, disfrute
de una activi-

dad al aire libre con
toda su familia. Luego,
tomen una taza de
chocolate caliente.

28 Si su hijo está 
recién empe-

zando a leer, pida
prestado libros que
vienen audio para
escuchar mientras lee.

29 Hoy, deje que 
su niño le ense-

ñe a usted algo que él
necesita aprender.

30 Mantenga a 
mano un “libro

por si acaso.” Léanlo
mientras esperan en una
fila o en el consultorio
del médico.

31 Dé una camina-
ta con su hijo.

¿Cuáles árboles no
pierden nunca las
hojas? ¿Cuáles las 
pierden?
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